
Potage crécy Potage crécy Velouté aux brocolis Potage à la tomate 
maison

Potage de légumes 
mixés

Potage à la tomate 
maison

Soupe à l'oignon

Céleri rémoulade Mousse de canard Tomates australienne Concombre aux fines 
herbes

Feuilleté du pêcheur Melon Oeufs durs 
mayonnaise

Sauté de porc à 
l'ananas

Boeuf marengo Hachis parmentier Filet de poisson à 
l'emmental

Pavé de dinde tomate 
basilc

Boudin noir Pot au feu de veau

Penne bio Poêlée campagnarde 
de nos régions

Lentilles bio Petits pois carotte Purée Légumes du pot

Tomme blanche Edam Saint-Nectaire Camembert bio Yaourt saveur vanille 
bio

Saint-Nectaire Camembert bio

Fruits de saison E Brioche  perdue  au 
sucre

Cocktail de fruits Fruits de saison E Fruits de saison E Crème dessert bio Tarte au citron

Petits pains Petits pains Petits pains Petits pains Petits pains Petits pains Petits pains

Potage crécy Potage crécy Velouté aux brocolis Potage à la tomate 
maison

Potage de légumes 
mixés

Potage à la tomate 
maison

Soupe à l'oignon

Tomme blanche Edam Saint-Nectaire Camembert bio Camembert bio Saint-Nectaire Camembert bio

Céleri et produits à base de 
céleri

Lait et produits à base de lait
Crustacés et produits à base 

de crustacés
Fruits à coque

Mollusques et produits à base 
de mollusques

Moutarde et produits à base 
de moutarde

Oeufs et produits à base 
d'oeufs

Poissons et produits à base 
de poissons

Soja et produits à base de 
soja

Anhydride sulfureux et 
sulfites

Céréales contenant du gluten
Graines de sésame et 

produits à base de graines de 
sésame

Fait maison Agriculture Biologique (AB) 100% légumes frais Viande Bovine Française

Samedi 19/09 Dimanche 20/09

Menu portage
Du lundi 14 septembre 2026 au dimanche 20 septembre 2026

Lundi 14/09 Mardi 15/09 Mercredi 16/09 Jeudi 17/09 Vendredi 18/09


