Tomate vinaigrette

Asperges vinaigrette
13 9

Pilon de poulet Tex-
Mex

Macaroni

17 6 4 12

Cantal

Compote de péche

Pain

Fruits de saison E

Barre de chocolat
1 14 7
13 Anhydride sulfureux et sulfites
Oeufs et produits a base d'oeufs
5 Poissons et produits a base de

poissons

100% légumes frais

Carottes rapées au

Melon au jambon

1

mais

Menu Self

Du lundi 20 juillet 2026 au vendredi 24 juillet 2026

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07

Concombre aux fines

13 7 gherbes
=

Salade de hareng

g 5
=
Fish en chips Chipolatas
78 45
Frites bio Fricassée de lentilles
2 1
=
Creme dessert bio Vache qui rit
12 7

iy ~
5

Fruits de saison E

®

—_

Fruits de saison E

@

Barre de chocolat

1

9

14

7

Pain

Fruits de saison E

®

Pain

Fruits de saison E

@

Barre de chocolat
1 14 7

Moutarde et produits a base de
moutarde

Soja et produits a base de soja
Céleri et produits a base de céleri

Agriculture Biologique (AB)

Oeufs durs vinaigrette

13 2 1 6 § 4 2

Haricots verts aux
13 2 {arglogs s 1

Tortelloni sauce

2 1 3t@Mmatg g 4 ;5 2

Friand au fromage

1 3 14 7 8 § 4

Salade parisienne

3 21 3 14 6 1 48

Pavé de dinde a la
1 7 @eme

2

1

Kiri

Carottes jeunes au
3 beujreetypersil

Emmental bio

Ny ~
£

Pavé banane chocolat
1

Fruits de saison E

@

Pain

Fruits de saison E

®

Barre de chocolat
1 14 7 1

14
6

Y
R

o

Pain

Yaourt a Boire

Cake marbré
14 7 4

Céréales contenant du gluten

Fruits a coque

Graines de sésame et produits a

base de graines de sésame

Fait maison

7

Lait et produits a base de lait

8 Mollusques et produits a base de
mollusques

Gistacés et produits a base de crustacés

@

Volaille Frangaise



