
Crème dubarry Potage de légumes Potage de légumes Velouté de poireaux 
maison

Potage parmentier Potage parmentier Velouté de légumes

Salade parisienne Salade verte aux 
pommes

Champignons à la 
grecque

Melon au jambon Oeufs durs 
mayonnaise

Tomate vinaigrette Chou fleur mimosa bio

Pavé de dinde à la 
crème

Omelette au fromage Fricadelle de boeuf Rougail saucisses Fileté de poisson 
cheddar

Escalope de dinde 
chasseur

Petit salé aux lentilles

Carottes jeunes au 
beurre et persil

Pommes de terre 
paysanne

Purée Riz basmati Poêlée de légumes bio Salsifis au beurre

Kiri Tomme des Pyrénées Yaourt saveur vanille 
bio

Kiri chèvre Mini pavé d'Affinois Kiri chèvre Mini pavé d'Affinois

Fruits de saison E Crêpe Fruits de saison E Fruits de saison E Fruits de saison E Compote de pomme 
bio

Paris-Brest

Crème dubarry Potage de légumes Potage de légumes Velouté de poireaux 
maison

Potage parmentier Potage parmentier Velouté de légumes

Kiri Tomme des Pyrénées Tomme des Pyrénées Kiri chèvre Mini pavé d'Affinois Kiri chèvre Mini pavé d'Affinois

Lait et produits à base de lait
Anhydride sulfureux et 

sulfites
Céleri et produits à base de 

céleri
Céréales contenant du gluten

Crustacés et produits à base 
de crustacés

Fruits à coque
Graines de sésame et 

produits à base de graines de 
sésame

Mollusques et produits à base 
de mollusques

Moutarde et produits à base 
de moutarde

Oeufs et produits à base 
d'oeufs

Poissons et produits à base 
de poissons

Soja et produits à base de 
soja

Volaille Française 100% légumes frais Fait maison Agriculture Biologique (AB)

Samedi 01/08 Dimanche 02/08

 Menu Portage à Domicile
Du lundi 27 juillet 2026 au dimanche 2 août 2026
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