Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 Samedi 18/07 Dimanche 19/07

Velouté aux brocolis

Consommeé au tapioca Potage crécy

13 2 7

Salade marco polo Céleri rémoulade

13 2 1 3 14 6 7 & 2 3 14 7 8 § 4 5§
Ro6ti de veau sauce Rosbif
2 1 7italiepngy 13 213 14 6 7 8
%
Haricots beurre a la Pates papillon
2 1 7 geme 17 4
Camembert bio Tomme blanche
7 7
Fruits de saison E Fruits de saison E
Consommeé au tapioca Potage crécy
13 2 7
Camembert bio Tomme blanche
7 7
Anhydride sulfureux et
! 2
sulfites
6
Fruits a coque
Moutarde et produits a base 4

de moutarde
Certification
Environnementale niv. 2 100%
Agriculture Biologique (AB)

JE

Menu Portage a Domicile

Du lundi 13 juillet 2026 au dimanche 19 juillet 2026

Potage crécy

2 1 2 1
=

6 7 9 4

Concombre au
fromage blanc

Tomates australienne

1 3 4 5 12 7

=
Limande meuniéere Hachis parmentier

13 2 1 3 14 6 7 8 13 7

Poélée campagnarde
5 denosrégions

Yaourt sucré bio Saint-Nectaire

7 7

Fruits de saison E Cocktail de fruits

®

Potage crécy

2 7 2 1

6 7 9 4

Tomme blanche Saint-Nectaire

Céleri et produits a base de
céleri
Graines de sésame et
produits a base de graines de

sésame
Oeufs et produits a base 5
d'oeufs
100% légumes frais &\ﬁ:\‘

o
Volaille Frangaise

Velouté aux brocolis

Potage a la tomate

2 1 7 M@igon

Terrine 3 légumes

2 7 4

Filet de poulet
1 7chpsgeup

jy N3

Rondelé
14 7

Eclair
1 14 7 4 5 12

Potage a la tomate

2 1 7 Maigon

Rondelé
14 7

Céréales contenant du gluten

Lait et produits a base de lait

Poissons et produits a base
de poissons

Fait maison

Potage a la tomate
2 1 7 Maigon
Tomates mozzarella

7

Chou farci paysanne
2 1 12

Pommes de terre
7 vapeur

Saint-Nectaire

Fruits de saison E

©

Potage a la tomate

2 1 7 Maigon
Saint-Nectaire

3

Soupe a I'oignon

Paté de campagne
13 1 cgynighgny 49

Canard aux navets

2 17 9 4 12

Rondelé
14 7

Forét noire
1 7 4 12

Soupe a I'oignon

Rondelé
14 7

Crustacés et produits a base
de crustacés

Mollusques et produits a base
de mollusques

Soja et produits a base de
soja

Viande Bovine Frangaise



