
Potage de légumes 
mixés

Velouté de pois cassés Velouté de pois cassés Consommé brunoise Velouté de courgettes Velouté de courgettes Soupe à l'oignon

Salade strasbourgeoise Melon au jambon Tomate vinaigrette Salade de hareng Concombre vinaigrette Oeufs durs 
mayonnaise

Salade de riz niçois au 
thon

Pilon de poulet Tex-
Mex

Canard aux olives Chipolatas Escalope de porc à la 
moutarde

Brandade de morue Fruits de mer à la 
dieppoise

Escalope de dinde au 
jus

Carottes à la crème bio Poêlée céréales aux 
légumes

Pomme de terre 
haricot tomate

Boulgour Riz basmati Salsifis au beurre

Kiri bio Vache qui rit Mimolette Edam bio Camembert bio Edam bio Camembert bio

Fruits de saison E Fondant chocolat Liégeois Fruits de saison E Fruits de saison E Fruits de saison E Fondant chocolat

Potage de légumes 
mixés

Velouté de pois cassés Velouté de pois cassés Consommé brunoise Velouté de courgettes Velouté de courgettes Soupe à l'oignon

Kiri bio Vache qui rit Mimolette Edam bio Camembert bio Edam bio Camembert bio

Céleri et produits à base de céleri Anhydride sulfureux et sulfites Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits à base de 

crustacés

Fruits à coque
Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame
Lait et produits à base de lait

Mollusques et produits à base de 
mollusques

Moutarde et produits à base de 
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de 

poissons
Soja et produits à base de soja

Arachides et produits à base 
d'arachides

Blé

Fait maison Agriculture Biologique (AB) 100% légumes frais Produit local
Volaille Française

Samedi 27/06 Dimanche 28/06

 Menu Portage à Domicile
Du lundi 22 juin 2026 au dimanche 28 juin 2026

Lundi 22/06 Mardi 23/06 Mercredi 24/06 Jeudi 25/06 Vendredi 26/06


