Menu Portage a Domicile
Du lundi 6 avril 2026 au dimanche 12 avril 2026

Lundi 06/04 Mardi 07/04 Mercredi 08/04 Jeudi 09/04 Vendredi 10/04 Samedi 11/04 Dimanche 12/04

¥

JE

Velouté aux brocolis Velouté de tomate

Tarte aux poireaux Salade marco polo

1 7 4 13 2 1 3

Boulettes de boeuf Lasagne bolognaise

9 1 forestiene g 4 51 7 4 5 12

Poélée campagnarde
9 de nosrégions

Edam bio Mini cabrette
7 7
Creme dessert bio Mousse Chocolat
7 12 7 12

Velouté aux brocolis Potage clamart bio

P
Edam bio Mini cabrette
7 7

Céleri et produits a base de céleri 1

Mollusques et produits a base de 9
mollusques

Soja et produits a base de soja 6
Arachides et produits a base

d'arachides

Fait maison
Volaille Frangaise

14 6 7 8

137bi@945‘3213784512

Potage clamart bio

2 1

37 8 4 5 12

Salade verte aux noix
14

Omelette aux lardons

7 4

Poélée pomme de
terre sarladaise

Yaourt sucré

Fruits de saison

®

Potage clamart bio

2 1

Mini cabrette

37 8 4 5 12

Céréales contenant du gluten

Moutarde et produits a base de
moutarde
Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

Agriculture Biologique (AB)

Potage clamart bio
3 7 8 4 5 12

Concombre aux fines

43 7 gherbes

Poulet roti

o
Haricots beurre
13 o persillés

Mini pavé d'Affinois
7

Crépe

13 2 1 14 7 9§ 4 5

Velouté de courgettes

2 1
N~

Mini pavé d'Affinois

7

Potage crécy bio Potage crécy bio

3 7 8 4 5 12

Rosette Carottes vinaigrette

7

9

Fileté de poisson Brandade de morue

13 2 ¢haddar 6 7 513 10 2 1 3 14 6 |

Lentilles
2 17 4
Cantal Mini pavé d'Affinois
7 7
Compote de pomme Riz au lait
17 4

Potage crécy bio Potage crécy bio

3 7 8 4 5 12

Mini pavé d'Affinois

Cantal

]

7

Crustacés et produits a base de 7
crustacés

Oeufs et produits a base d'oeufs 5

14

Anhydride sulfureux et sulfites

AB @

Potage vermicelle

2 1 7 9 4 12

Tomate vinaigrette

Ro6ti de dinde

Ratatouille

Cantal

Eclair
1 14 7 4 5 12

Potage vermicelle

2 1 7 9 4 12

Cantal

Lait et produits a base de lait

Poissons et produits a base de
poissons

Fruits a coque

100% légumes frais



