
Crème dubarry bio Potage de butternut Potage de butternut Velouté de haricot vert Crème de fèves Crème de fèves Potage carottes

Haricots verts mimosa 
bio

Céleri rémoulade Salade de museau Endives mimosa Terrine 3 légumes Betteraves au maïs Oeufs durs 
mayonnaise

Saucisse Rosbif Coeur de merlu 
dugléré

Hachis parmentier Rôti de porc Chou farci paysanne Filet de poulet 
chasseur

Lentilles bio Coquillettes BIO Poêlée campagnarde 
de nos régions

Gratin dauphinois 
maison

Pommes de terre 
vapeur

Epinards sauce Mornay

Camembert bio Tomme blanche Fromage blanc nature 
bio

Saint-Nectaire Rondelé Saint-Nectaire Rondelé

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Pomme au four Crème dessert bio Fruits de saison Brioche  perdue  au 
sucre

Crème dubarry bio Potage de butternut Potage de butternut Velouté de haricot vert Crème de fèves Crème de fèves Potage carottes

Camembert bio Tomme blanche Tomme blanche Saint-Nectaire Rondelé Saint-Nectaire Rondelé

Céleri et produits à base de céleri Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits à base de 

crustacés
Lait et produits à base de lait

Mollusques et produits à base de 
mollusques

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de 

poissons
Soja et produits à base de soja

Graines de sésame et produits à 
base de graines de sésame

Fruits à coque
Moutarde et produits à base de 

moutarde
Anhydride sulfureux et sulfites

Blé

Fait maison Agriculture Biologique (AB) 100% légumes frais Viande Bovine Française
Volaille Française

Samedi 21/03 Dimanche 22/03

 Menu Portage à Domicile
Du lundi 16 mars 2026 au dimanche 22 mars 2026

Lundi 16/03 Mardi 17/03 Mercredi 18/03 Jeudi 19/03 Vendredi 20/03


