Menu Portage a Domicile
Du lundi 8 décembre 2025 au dimanche 14 décembre 2025

Lundi 08/12 Mardi 09/12 Mercredi 10/12 Jeudi 11/12 Vendredi 12/12 Samedi 13/12 Dimanche 14/12
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Tarte aux poireaux
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Boulettes de boeuf
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a3~

Créme dessert bio
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=
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Lait et produits a base de lait

Crustacés et produits a base de
crustacés
Poissons et produits a base de
poissons
Fait maison
100% légumes frais

Potage de butternut

Salade marco polo
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Rosbif

13 2 1 3 14 6 7

Haricots beurre

13 borpatg basficy 4

Emmental bio
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Fondant chocolat
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Potage de butternut

Emmental bio

Potage de butternut
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Sardine a la tomate
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Lasagnes bolognaise
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Fruits de saison

®

Potage de butternut

2

Kiri

Céréales contenant du gluten

Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

Soja et produits a base de soja
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Produit local

Velouté de haricot vert

Salade verte aux
pommes

Omelette au fromage
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Poélée gersoise

13 2 1 3

Tomme des Pyrénées
7

Yaourt sucré bio

7

Velouté de haricot vert

7
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7
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Créme de feves

2 1

14 6 7 12

Salade de riz nicois au
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Colin pané

2 17 8 5 12

Mousseline de

14 6 7 w13 2 §arottes

Camembert

Fruits de saison

®

Créme de feves

2 1

14 6 7 12

Camembert

Oeufs et produits a base d'oeufs

Mollusques et produits a base de
mollusques

Anhydride sulfureux et sulfites

Agriculture Biologique (AB)
Agriculture Biologique européenne

Créme de feves
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Paté de campagne
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Endives au jambon
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Tomme des Pyrénées
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Riz au lait bio
1 7 4

Creme de feves
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Tomme des Pyrénées
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Potage vermicelle

2 1 7 8 4 12

Taboulé

2 1 3 8 9 4 12

Pot-au-feu

2 1
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Légumes du pot

Camembert

Bavarois fruits rouges
1 14 7 4 12

Potage vermicelle

2 1 7 8 4 12

Camembert

Céleri et produits a base de céleri

Moutarde et produits a base de
moutarde

Fruits a coque

Viande Bovine Frangaise



