
lundi 2 novembre 2020 mardi 3 novembre 2020 mercredi 4 novembre 2020 jeudi 5 novembre 2020 vendredi 6 novembre 2020

Vermicelle à la tomate Betteraves au maïs Concombre montagnard Avocat vinaigrette Salade strasbourgeoise

Salade de riz niçois au thon Haricots verts aux lardons Endives mimosa Salade verte aux noix Pizza au jambon

Rosbif Blanquette de poisson Oeufs durs sauce aurore Jambon grill aux pêches Filet de poulet à l'ancienne

Haricots beurre persillés blé pilaf Macaroni bio Gratin dauphinois Carottes au beurre bio

Mimolette Yaourt aro bio Comté Tartare bio Chanteneige bio

Poire au chocolat Ananas frais Ile flottante Pastel de nata Clémentine

lundi 9 novembre 2020 mardi 10 novembre 2020 mercredi 11 novembre 2020 jeudi 12 novembre 2020 vendredi 13 novembre 2020

Salade savoyarde Carottes râpées bio Croque-monsieur maison Oeufs durs vinaigrette Salade de chèvre chaud

Pamplemousse au sucre Coleslaw Mousse de canard Endives mimosa Céleri rémoulade

Lasagnes bolognaise Navarin d'agneau Escalope de porc charcutière Sticks océan Saucisse

Semoule couscous bio Purée de potiron Petits pois carotte Frites bio

Fromage blanc nature bio Bûchette de chèvre bio Brie Gouda  bio Cantal

Banane Crème brûlée Cubes de pêches Orange Flan Nappé Caramel bio

lundi 16 novembre 2020 mardi 17 novembre 2020 mercredi 18 novembre 2020 jeudi 19 novembre 2020 vendredi 20 novembre 2020

Salade savoyarde Potage de potiron Carottes râpées bio Salade aux radis Friand au fromage

Pêche au thon Endives mimosa Coeur de palmier au crabe Haricots verts au fromage Tarte aux poireaux

Parmentier de canard Spaghetti bolognaise végétale Pavé de dinde tomate basilc Filet de colin meunière Rôti de veau braisé

Poêlée Lyonnaise Chou-fleur béchamel Mousseline de carottes

Emmental bio Edam Yaourt aro bio Tomme blanche Carré frais bio

Clémentine Clafoutis aux poires Banane Gâteau basque Liégeois

lundi 23 novembre 2020 mardi 24 novembre 2020 mercredi 25 novembre 2020 jeudi 26 novembre 2020 vendredi 27 novembre 2020

Vermicelle à la tomate Tartine jamon Salade verte mimosa Concombre montagnard Crêpe jambon fromage

Lentilles au jambon Pâté de campagne Avocat vinaigrette Salade verte aux noix Salade piémontaise

Poulet roti Dos de cabillaud safrané Steak haché au fromage Omelette aux pommes de terre Daube de boeuf

Poêlée ratatouille Riz méditerranéen Poêlée potatoes et légumes Pommes de terre rissolées Coquillettes BIO

Fromage blanc nature bio Camembert bio Tomme des Pyrénées Gouda  bio Tartare bio

Pomme Royal Gala Entremets Clémentine Compote et biscuit bio Yaourt fermier sucré


