
Menu Portage à Domicile
Du lundi 13 septembre 2021 Au dimanche 19 septembre 2021
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lundi 13 
septembre

Velouté de 
champignons maison

Mousse de canard

Saucisse

Lentilles bio

Yaourt saveur vanille

Orange bio

mardi 14 
septembre

Potage clamart

Lentilles au jambon

Paupiette de dinde 
provençale

Mousseline de 
carottes

Tartare ail et fines 
herbes

Entremets chocolat

mercredi 15 
septembre

Potage clamart

Pâté de campagne 
cornichon

Limande meunière

Gratin dauphinois

Fromage blanc nature 
bio

Cake marbré

jeudi 16 
septembre

Potage cultivateur

Radis à la croq'au sel

Escalope de porc à la 
moutarde

Ecrasé de patate 
douce

Gouda  bio

Ananas au sirop

vendredi 17 
septembre

Velouté de tomate 
maison

Salade de hareng

Jambon grill aux 
pêches

Haricots beurre 
tomate basilic

Saint Nectaire portion

Crêpe

samedi 18 
septembre

Velouté de tomate 
maison

Champignons à la 
grecque

Andouillette

Haricots blancs à la 
tomate

Gouda  bio

Flan pâtissier

dimanche 19 
septembre

Potage carottes

Poireaux vinaigrette

Paëlla au poulet

Saint Nectaire portion

Paris-Brest

D
î
n
e
r

Velouté de 
champignons maison

Brie

Potage clamart

Tartare ail et fines 
herbes

Potage clamart

Tartare ail et fines 
herbes

Potage cultivateur

Gouda  bio

Velouté de tomate 
maison

Saint Nectaire portion

Velouté de tomate 
maison

Gouda  bio

Potage carottes

Saint Nectaire portion

Ces menus peuvent être modifiés selon les arrivages

Fait maison AB Agriculture Biologique européenne

Le Porc Français Fruits et Légumes de France Indication Géographique Protégée (IGP)

Volaille Française Marine Stewardship Council Produit en Bretagne

Appellation d'Origine Protégée (AOP)
Lait Oeufs Anhydride sulfureux et sulfites Céréales contenant du gluten Soja

Céleri Moutarde Poissons Fruits à coque Crustacés

Mollusques


