
Menu Portage à Domicile
Du lundi 23 août 2021 Au dimanche 29 août 2021
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lundi 23 août

Potage julienne

Oeufs durs vinaigrette

Brandade de morue

Mini pavé d'Affinois

Tarte normande

mardi 24 août

Potage crécy

Tarte oignons jambon

Limande meunière

Tomates à la 
provençale

Gouda portion

Raisin

mercredi 25 
août

Potage crécy

Salade verte au 
fromage

Omelette aux pommes 
de terre

Pommes noisettes

Saint Nectaire portion

Cubes de pêches

jeudi 26 août

Potage de légumes

Salade de hareng

Saucisse

Poêlée de légumes 
grillés

Tartare ail et fines 
herbes

Nectarine

vendredi 27 
août

Crème de fèves

Concombre 
vinaigrette

Paupiette de dinde

Haricots blancs à la 
tomate

Camembert portion

Crème dessert caramel

samedi 28 août

Crème de fèves

Chou-fleur mimosa

Tomate farcie

Semoule couscous

Tartare ail et fines 
herbes

Bavarois fruits rouges

dimanche 29 
août

Potage choisy

Mousse de canard

Sauté de lapin 
provençale

Pommes de terre 
vapeur

Camembert portion

Tarte croisillon 
abricots
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Potage julienne

Mini pavé d'Affinois

Potage crécy

Gouda portion

Potage crécy

Saint Nectaire portion

Potage de légumes

Tartare ail et fines 
herbes

Crème de fèves

Camembert portion

Crème de fèves

Tartare ail et fines 
herbes

Potage choisy

Camembert portion

Ces menus peuvent être modifiés selon les arrivages

Fait maison AB Agriculture Biologique européenne

Marine Stewardship Council Fruits et Légumes de France Appellation d'Origine Protégée (AOP)

Le Porc Français Volaille Française Indication Géographique Protégée (IGP)

Lapin de France
Céleri Oeufs Anhydride sulfureux et sulfites Moutarde Lait

Poissons Céréales contenant du gluten Soja


