
Menu Self
Du lundi 2 août 2021 Au vendredi 6 août 2021
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lundi 2 août

Betteraves au maïs

Poireaux vinaigrette

Pilon de poulet Tex-Mex

Frites

Cantal portion

Nectarine

mardi 3 août

Coquillette à la mimolette

Salade de museau

Omelette au fromage

Beignets de choux-fleurs

Yaourt aromatisé

Prunes

mercredi 4 août

Tomates mozzarella

Melon

Steak haché au jus

Haricots beurre persillés

Bûchette de chèvre

Tarte flan pâtissier

jeudi 5 août

Carottes râpées à l'ananas

Champignons à la grecque

Filet de colin meunière

Carottes au beurre et persil

Saint Nectaire portion

Beignet

vendredi 6 août

Haricots verts au fromage

Coeur de palmier au crabe

Rôti de veau braisé

Macaroni

Tomme blanche

Pêche

Ces menus peuvent être modifiés selon les arrivages

AB Agriculture Biologique européenne Appellation d'Origine Protégée (AOP)

Fait maison Viande Bovine Française Indication Géographique Protégée (IGP)

Viande de Veau Française

Anhydride sulfureux et sulfites Moutarde Lait Céréales contenant du gluten Oeufs

Crustacés Poissons Fruits à coque Soja


