
Menu Portage à Domicile
Du lundi 29 mars 2021 Au dimanche 4 avril 2021
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lundi 29 mars

Potage canadien

Pois chiches au 
jambon

Sauté de veau 
marengo

Purée de potiron

Yaourt fermier sucré

Cake marbré

mardi 30 mars

Potage de légumes 
anciens

Haricots verts aux 
lardons

Boulettes de boeuf 
forestière

Carottes jeunes au 
beurre et persil

Kiri

Flan Nappé Caramel 
bio

mercredi 31 
mars

Potage de légumes 
anciens

Mousse de canard

Dos de cabillaud 
safrané

Semoule couscous bio

Fromage blanc nature 
bio

Kiwi

jeudi 1 avril

Consommé au tapioca

Endives au thon

Paupiette de dinde 
provençale

Spaghetti

Mini pavé d'Affinois

Pêches au sirop

vendredi 2 avril

Potage velours

Concombre 
vinaigrette

Rosbif

Haricots beurre 
persillés

Emmental bio

Eclair chocolat

samedi 3 avril

Potage velours

Champignons à la 
grecque

Escalope de veau

Poêlée ratatouille

Mini pavé d'Affinois

Compote pomme 
abricot bio

dimanche 4 
avril

Potage vermicelle

Chou rouge râpé

Gigot d'agneau

Flageolets 
campagnards

Emmental bio

Tarte flan pâtissier

D
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r

Potage canadien

Yaourt fermier sucré

Potage de légumes 
anciens

Kiri

Potage de légumes 
anciens

Fromage blanc nature 
bio

Consommé au tapioca

Mini pavé d'Affinois

Potage velours

Emmental bio

Potage velours

Mini pavé d'Affinois

Potage vermicelle

Emmental bio

Ces menus peuvent être modifiés selon les arrivages

Fait maison AB Agriculture Biologique européenne

Indication Géographique Protégée (IGP) Viande de Veau Française Produit en Bretagne

Viande Bovine Française Volaille Française

Oeufs Anhydride sulfureux et sulfites Lait Moutarde Céréales contenant du gluten

Soja Poissons Céleri


